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Was fiir den Stipper der Setzkescher, ist fiir den Karpfenangler

der Karpfensack — ein Hilfsmittel, um den Fisch zu haltern. Am
Berliner Leibniz-Institut fiir Gewasserokologie und Binnenfischerei
und der Humboldt-Universitat zu Berlin haben wir die Risiken und
Nebenwirkungen der Karpfenhalterung untersucht: Haltern bedeutet
stress und wirkt sich auf das Verhalten der Fische aus —doch die Sache
mit dem Sack bringt keinen Karpfen um

von Prof. Dr. Robert Arlinghaus, Eva-Maria Cyrus, Tobias Rapp und Jan Hallermann
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Methode, um gefangene

Fische iibergangsweise le-
bend aufzubewahren. Gangig
und bekannt ist der Setzke-
scher. Ist das Haltern Tierqua-
lerei oder unproblematische
anglerische Praxis? Tierschiit-
zer und Angler sind sich da
nicht einig. Erstere befiirch-
ten, dass durch die Hilterung
vermeidbare Belastungen fiir
den Fisch entstehen. Angler
hingegen schitzen die Mog-
lichkeit, ihre Beute nach dem
Fang fiir den Verzehr frisch
zu halten, oder sie — wo er-
laubt — nach dem Angeln in
das Ursprungs- oder ein an-
deres Gewidsser zu setzen,
zum Beispiel Weif¥fische. Kon-
troversen zwischen beiden An-
sichten fithrten immer wieder
zu Anderungen bei der Ausle-
gung des Tierschutzgesetzes
und der Landesfischereigeset-
ze. Richtig dimensioniert war
der Setzkescher mal erlaubt,
mal verboten, aber auf jeden
Fall kritisch bedugt. Heute
sind die Vorschriften von Bun-
desland zu Bundesland unter-
schiedlich. Studien von Prof.
Dr. Schreckenbach und Kol-
legen haben gezeigt, dass Fi-
sche in Setzkeschern gerin-
ge Belastungen erfahren und
dass sich die Tiere rasch vom
Drillvorgang erholen. Bedin-
gung ist eine ordnungsge-
mifle Dimensionierung des
Setzkeschers.

Zwischenhéltern ist eine

Die Sache mit dem
Karpfensack

Zur Halterung groferer Tie-
re reichen Setzkescher meist
nicht aus. Schon vor vielen
Jahren wurde in England der
Karpfensack erfunden, eine
Hilterungsmethode, die auf
die Bediirfnisse des Karpfens
abgestimmtist, unnotige Stra-
pazen ersparen und das Verlet-
zungsrisiko minimieren soll.
Dabei kommt der Karpfen in
einen Sack aus weichem, was-
serdurchlassigem, dunklem
Material und wird im Gewas-
ser gehaltert. Wie die Scheu-
klappen bei Pferden nimmt

der Sack dem Fisch die Sicht
und soll ihn beruhigen. Und ge-
nau wie der Setzkescher sorgt
der Karpfensack fiir Diskussio-
nen —zwischen Angelfreunden
und Tierschiitzern genauso wie
zwischen Anglern. Unser Team
aus Studenten und einem Pro-
fessor ist der Sache nun wis-
senschaftlich auf den Grund
gegangen. Wir wollten fundier-
te Ergebnisse statt Annahmen
und gefihrlichem Halbwissen.
In mehreren Versuchsreihen
gingen wir der Frage nach, wie
sich die Hilterung im Karp-
fensack wirklich auf den Fisch
auswirkt. Im Labor fithrten wir
Versuche mit 120 Spiegelkarp-
fen durch, im Freiland als Ver-
gleich mit 40 Schuppenkarp-
fen stattlicher GréRe aus einer
nattirlichen Population.

Das Vorgehen

In Anlehnung an die tatsich-
liche Angelpraxis wurden die
Fische zunichst ausgedrillt
und dann entweder 30 Minu-
ten bis neun Stunden in einem
Mini-Karpfensack im Labor
gehiltert oder drei bis neun
Stunden im Feldversuch in ei-
nem handelstiblichen Karpfen-
sack. Anschliefend haben wir
die Fische auf Gewebeschaden
untersucht und verschiede-
ne Stressanzeiger im Blut der
einzelnen Tiere gemessen. Die
Schuppenkarpfen beobachte-
ten wir mittels Sender sogar
noch zwei Monate nach der
Freilassung. Unsere Daten lie-
fern zwar kein abschlieflendes
Urteil in der Debatte um Setz-
kescher und Karpfensicke,
aber einige fundierte, neue Er-
gebnisse.

Der Stresssack

Grundsitzlich wird in drei
Stressstufen unterschieden:
primair, sekundire und tertii-
re Stressantwort. Die primare,
kurzfristige Reaktion erfolgt
unmittelbar nachdem ein Or-
ganismus einem Stressfaktor
wie beispielsweise dem Drill
ausgesetzt wurde. Diese Pha-

seduflert sichin einem Anstieg
von Stresshormonen, zum Bei-
spiel Kortisol. In der zwei-
ten Phase (sekundarer Stress)
steigt die Sauerstoffaufnahme
an und der Fisch mobilisiert
vermehrt  Energieressour-
cen, die er zum Beispiel bei ei-
ner lingeren Flucht benétigt.
Stoffwechselveranderungen
und ein steigender Blutzucker-
spiegel zeigen diese Stresspha-
sean. Zur tertidren Stressant-
wort kommen wir spiter noch.
Nun zu unseren Ergebnissen:
Sowohlim Freiland als auch im
Labor haben wir mit erhéhter
Dauer der Hilterung einen ste-
ten Anstieg von Kortisol- und
Blutzuckerwerten im Karpfen-
blut nachgewiesen. Von einem
entspannten Aufenthalt im
»,Lummerland“ wihrend der
Hilterung kann also nicht un-
bedingt die Rede sein. Aller-
dings machten wir eine wei-
tere interessante Entdeckung:
Ab einer Zeit von drei Stunden
im Sack sank der Milchsaure-
gehalt im Blut der Fische. Das
bedeutet: Im Karpfensack er-
holten sich die Fische kérper-
lich vom Fangereignis.

Sacken ohne Schiaden?

Damit sich Cyprinus carpio mit
seiner zackigen Riickenflosse
nichtin der Textur verheddert,
sind Karpfensicke besonders
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Der Versuch: Schuppenkarpfen bis 20 Pfund wurden im See (links), kleine Spiegler im Labor gehiltert |

| lum Nachlesen

Unsere Studien konnen unter folgenden Links eingesehen werden:

(wissenschaftliche Studie im englischen Original)
www.adaptfish.rem.sfu.ca/Theses/Thesis_ MA_Rapp_2009.pdf
(Masterarbeit Tobias Rapp auf Englisch)
www.adaptfish.rem.sfu.ca/Theses/Thesis_Masterarbeit_
Hallermann_2010.pdf (Masterarbeit Jan Hallermann auf Deutsch)

www.besatz-fisch.de/images/stories/Papers/rappetal_2012_fishres.pdf
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Fotos: Jan Hallermann, Tobias Rapp

60

ANGELN | Report

=~
i

Tobias Rapp bei der Arbeit: Verursacht das Haltern Nachwehen?

feinmaschig. Auiere Gewebe-
schiden kommen bei fachge-
rechtem Betrieb daher in der
Regel nicht vor oder entstehen
erst, nachdem die Fische - er-
holt — aus dem Sack kommen.
Uns interessierten jedoch auch
andere Formen von Gewebe-
schiden. Konkret haben wir
untersucht, ob durch das Sa-
cken auferlich nicht sichtba-
re Zellschaden hervorgerufen
werden. Messen koénnen wir
diese durch einen Anstieg des
Gehalts bestimmter Zellenzy-
me im Blut. Genau das war bei
unseren Versuchskarpfen der
Fall: Bei einem langen Aufent-
halt von neun Stunden wiesen
wir sogar eine Verdopplung bis
Verdreifachung der Zellenzy-
me nach. Diese konnten aber
nur aus abgestorbenen

oder
Zellen entstehen.
Ganzlich unbe-
scholten kommt
der Karpfen also
nicht aus dem Sack.

Stressphase drei

Hilt ein Stérereignis uber ei-
nen langeren Zeitraum an,
kann sich der gesteigerte Ener-
gieaufwand nachteilig auf den
ganzen Organismus auswir-
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ken — dann spricht man von
tertisrem Stress. Erschop-
fung, eine starkere Anfallig-
keit fiir Krankheiten und so-
gar der Tod kénnen die Folgen
sein, wenn Stress chronisch
wird. Nachzuweisen ist dieser
Stress zum Beispiel in langer-

geschadigten @ )

fristigen Verhaltensverande-
rungen. Um das zu iiberpriifen,
haben wir die in einem nattirli-
chen Gewasser gefangenen, bis
zu 20-pfiindigen Karpfennach
dem Sacken mit Hilfe von Sen-
dern bis zu acht Wochen nach
dem Zuriicksetzen beobachtet.
Tatsachlich ruft das Sacken
Nachwehen hervor: Fische,
dielangere Zeit gehiltert wur-
den, bewegten sich nach dem
Zuriicksetzen zuniachst wie
paralysiert nicht vom Fleck -
obwohl sie korperlich erholt
waren. Je langer die Fische ge-
haltert wurden, desto linger
brauchten sie, um zu einem
aktiven Schwimmverhalten
zuriickzufinden. Bemerkens-
wert ist aber, dass alle Testfi-

sche nach etwa zwélf Stunden
zu normalen Verhaltenswei-
sen zuriickkehrten — von lin-
gerfristigen Verhaltensverdn-
derungen also keine Spur. Alle
Karpfen iiberlebten das Hal-
tern.

Unser Fazit

Die Gefangenschaft im Karp-
fensack verursacht also Stress.
Ernsthafte,  lingerfristige
Schadigungen wurden aber
nicht beobachtet und alle Fi-
sche erholten sich binnen we-
niger Stunden von den Stra-
pazen. Auf biologischer Ebene
hat der Versuch unterstrichen,
dass Karpfen hart im Nehmen
sind. Auf das Uberleben des so
beliebten Fisches hat das Sa-
cken bei guter Sauerstoffver-
sorgung im Gewisser keinen
negativen Einfluss. Insofern
kénnte man die Schlussfolge-
rung ziehen, dass das Héltern
im Karpfensack nur milde Be-
eintrachtigungen des Tieres
nach sich zieht. Aber vollig
stressfreiist die Sache mit dem
Sack eben nicht.

Forscher Jan Hallermann prasentiert einen Spiegler, wie wir ihn mogen: unversehrt und gesund
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