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Wé‘s'”.'r]rjas_s;iert\mit einem Hecht, nachdem

er zuriickgeséetzt- wurde? Wir haben die
Einflisse auf Verhalten, Wachstum,
Vermehrung und Uberlebenswahrschein-
lichkeit wissenschaftlich untersucht.

\Von PROF. DR. ROBERT ARLINGHAUS,
THOMAS KLEFOTH, EVA-MARIA

CyRUS und PEER DOERING-ARJES

angbeschrinkungen wie Ent-
nahmelimits, Schonzeiten oder
Mindestmafe sind weit verbrei-
tet. Das Ziel ist eine nachhaltige
Fischerei. Folglich miissen untermafige
oder in der Schonzeit ungewollt gefange-
ne Fische wieder schwimmen gelassen
werden. Mehr und mehr Vereine haben
neben MindestmafSen auch Hochstmafe
eingefithrt. Danach diirfen Hecht und
Zander nur in einem eng umgrenzten
Fenster von zum Beispiel 45 bis 75 Zen-

timeter Lange entnommen werden. Die-
ser verstirkte Schutz von grofen Laich-
fischen fiihrt dazu, dass auch sie wieder
freigelassen werden. Wie aber wirkt sich
das auf Verhalten, Wachstum, Vermeh-
rungserfolg und Fischbestand aus? In un-
serer Arbeitsgruppe am Leibniz-Institut
fir Gewasserokologie und Binnenfische-
rei (IGB) und der Humboldt-Universitit
zu Berlin sind wir zusammen mit Kolle-
gen aus Kanada, USA und Schweden die-
sen Fragen in mehreren genehmigten
Tierversuchen am Beispiel des Hechtes
nachgegangen.

Das Geschehen beginnt mit Anbiss,
Anhieb und dem Haken der Beute.
Die Frage nach dem ,fischfreundlichsten®
Koder ist in diesem Zusammenhang ein
heif§ diskutiertes Thema. Wir haben in
Brandenburg und Kanada Hechtkoder
verschiedener Art und GroBe in Bezug

Mithilfe eines externen Senders sollen die Hechte ,,iiberwacht" werden.

auf die Verwundung und das tiefe Haken
getestet. Das Ergebnis: Von insgesamt ge-
fangenen 415 Hechten mit Langen zwi-
schen 25 und 102 Zentimetern wiesen die
tief gehakten Hechte erwartungsgemif
die hochste Sterblichkeit auf. Die durch-
schnittliche Sterblichkeit lag bei 2,4 Pro-
zent. Waren die Hechte in den Kiemen
gehakt, starben 25 Prozent dieser Fische.
Und je kleiner der Koder, umso tiefer
wurde er geschluckt und umso ofter
hakte er in den Kiemen oder im Schlund.
Gummifische und kleine Blinker hak-
ten eher an diesen kritischen Stellen als
Wobbler und Spinner.

Besonders tief safen tote Koderfische.
Selbst nach sofortigem Anschlagen be-
fand sich in 15 Prozent der Fille ein Ha-
ken im Schlund. Als Folge bluteten diese
Hechte verhaltnismaRig stark, und das
Hakenl6sen dauerte im Schnitt tiber eine
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Auf Sendung?
Mit der Antenne
werden die
nSender-Hechte"
exakt geortet.

Minute. Dennoch tiberlebten mehr als 80
Prozent der blutenden Hechte, und das,
obwohl Blutungen die Sterblichkeit sta-
tistisch nachweisbar erhohen.

Fasst man alle bisher veroffentlichten
Studien zusammen, sterben nach dem Zu-
riicksetzen etwa 7,1 Prozent der Hechte.
Sie sind also relativ robust gegeniiber Ver-
letzungen, die durch das Angeln verur-
sacht werden konnen. Anders sieht es
wahrscheinlich bei Arten wie Zander oder
Rotauge aus, aber hier gibt es noch gro-
en Forschungsbedarf.

Der gute, aber fast schon banale Rat:
Wer auf Kiichenfische aus ist und die un-
termafigen Exemplare schonen mochte,
sollte grofle Kéder verwenden. Je groRer
die Koder, umso grofer waren in unseren
Studien im Schnitt auch die gefangenen
Hechte - egal, ob Gummifisch, Spinner,
Blinker oder toter Koderfisch. Ab 15 Zen-
timeter Koderlange wurden tbrigens nur
noch wenige untermafige Hechte gefan-
gen.

Soll ein Hecht wieder zurtickgesetzt
werden, gilt es, den Haken moglichst
schnell zu entfernen. Wir haben daher
untersucht, wie stressig die damit verbun-
denen Prozeduren fiir die Tiere sind, vor
allem der Aufenthalt an der Luft. Dazu
versahen wir unsere Hechtfange mit Sen-
dern und verfolgten die Tiere noch drei
Wochen nach dem Zuriicksetzen in
einem nattrlichen See in Kanada. Alle Fi-
sche in dem Experiment waren oberflich-
lich an unkritischen Stellen gehakt.

Das fiihrte zu zwei wesentlichen Er-
kenntnissen: 1. Der Fang und ein Luftauf
enthalt von 60 Sekunden fiihrten dazu,
dass die Fische sich zunichst desori- =>»
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erlebnis natur

entiert zeigten, ein deutliches Anzeichen
fr Stress und Erschopfung. Das Verhal-
ten normalisierte sich jedoch bereits nach
einer Stunde. Je langer der Aufenthalt an
der Luft, desto stirker waren die Verhal-
tensanomalien. Rasches Abhaken ist also
forderlich.

2. Die Hechte erholten sich von ihrer
Erschopfung durch den Fangvorgang
schneller als gedacht. Nach gerade einmal
sechs Stunden waren die Stresssymptome
in Blut und Muskeln abgebaut. Auch eine
untiblich hohe Aufenthaltsdauer an der
Luft von fiinf Minuten verlingerte die Er-
holungsphase nicht.

Die Schlussfolgerungen fiir Angler:
Hechte sind zwar sehr widerstandsfahig,
die Aufenthaltszeit an der Luft sollte aber
so kurz wie moglich sein, vor allem bei
hohen Wassertemperaturen. Im Sommer

7 2~

Diese kamen dann allein oder mit zwei
Artgenossen in Versuchstanks, wo sie mit
Rotaugen gefiittert wurden. Anschlie-
Bend wurden die Hechte ebenfalls mit
totem Koderfisch geangelt, zuriickgesetzt
und wieder mit Rotaugen konfrontiert.

Die Hechte in ,Einzelhaft® zeigten
ihr Jagdverhalten erst verzogert. Anders
wenn die Versuchstiere nicht allein wa-
ren. Diese Hechte zeigten zu unserer
Uberraschung sofort ein normales Fress-
verhalten.

Wichtiges Fazit ist also, dass nach dem
Zuriicksetzen das Verhalten bei der Nah-
rungssuche zumindest kurzfristig einge-
schrankt sein kann, weil in der Regel der
Fisch nach dem Zuriicksetzen isoliert von
anderen Fischen ist. Der damit verbun-
dene Energieverlust kann Folgen haben,
zum Beispiel in Bezug auf das Wachstum

Das knotenlose Netz des
Keschers verringert die Gefahr

4 "
‘\* von Schieimhautverietzungen.

a
Wichtig nach dem Zuriicksetzen ist,

dass der Sender den Hecht so wenig
wie moglich beeinflusst.

ist das Zurticksetzen fiir den Hecht weit-
aus stressiger als bei niedrigen Wasser-
temperaturen. Besser ist es, tief sitzende
Haken mit einem Seitenschneider schnell
abzukneifen, als lange Prozeduren mit ei-
ner Losezange durchzufiihren. Das kostet
zwar einen Drilling, kann aber einem
wertvollen Laichtier die Fortpflanzung
ermoglichen.

Vergeht dem Hecht der Appetit, nach-
dem er gehakt wurde? Dazu haben wir in
Zusammenarbeit mit schwedischen Kol-
legen einen Versuch im Labor durchge-
fihrt. 16 Hechte wurden in einem schwe-
dischen See mit Wurfnetzen gefangen.
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des Fisches. Dennoch ist der Vorteil des
Freilassens, dass der Hecht trotz des kurz-
fristigen Appetitverlustes im Laicherbe-
stand bleibt bezichungsweise zum Laicher
heranwachsen kann.

Laborstudien sind eine feine Sache,
aber wie reagiert der Hecht in einem na-
turlichen Gewasser? Mithilfe modernster
Technik konnten wir etwas Licht in das
Dunkel bringen. Dazu versahen wir 25
Hechte (45 bis 75 Zentimeter lang) in
einem unbefischten, brandenburgischen
See mit Radio-Sendern. Anschliefend
verfolgten wir die Tiere siecben Monate
lang mit einem mobilen Empfinger. Das

"W irden von den
 tiefer inhaliert.

Optimal gehakt,
der Gummifisch hat
im vorderen Ober-

Gewasser teilten wir in zwei imaginire
Halften. Von Mai bis einschlieflich Au-
gust wurde nur eine Halfte des Sees be-
angelt, im September und Oktober wur-
den beide Halften gleichmaRig befischt.
Der Angeldruck im Versuchssee war ver-
gleichbar mit anderen Seen, ebenso der
durchschnittliche Fangerfolg.

Die Ergebnisse: 1. Das Zuriicksetzen in
freier Natur reduzierte die Schwimmakti-
vitit der Hechte. Dies war wahrscheinlich
nicht nur eine Reaktion auf den Fang-
stress (siche oben), sondern kann auch
ein ,Fangvermeidungsverhalten®sein. Die
Hechte verhielten sich fast wie ihre eige-

nen Beutefische. Sie verstecken sich zum
Beispiel vermehrt im Schilf, wo sie nur
schwer beangelt werden konnten und wo
sie auch vergleichsweise sicher vor Atta-
cken von Kannibalen waren.

2. Die zuriickgesetzten Fische wuch-
sen schlechter als Tiere, die nicht geangelt
wurden. Fiir die Ergebnisse gibt es zwei
Erklirungen: Einerseits kostete der Vor-
gang Energie. Anderseits fiihrte die ver-
minderte Schwimmaktivitat wahrschein-
lich zu einem - kurzfristig
eingeschrankten - Jagd-
verhalten und wohl auch
zu geringerer Nahrungs-
aufnahme.

Verringertes Wachstum
kann einen bedeutenden
Einfluss auf die Frucht-
barkeit einzelner Hechte
und damit unter Umstan-
den auf die gesamte Be-
standsentwicklung haben.

Wir gehen davon aus, dass
die Wachstumseinbuf3en
auch auf den im Versuchs-
see vorherrschenden
hohen Konkurrenzdruck und damit
verbundenen Nahrungsmangel zu-
riickgefiihrt werden konnen und
nicht allgemeingiltig fiir alle Ge-
wasser sind. Weitere Studien sind
hier notig.
3. Weder Schwimmverhalten
noch Wachstum wurden von indi-
rekten Angeleinfliissen, wie Boot-
fahren, beeintrachtigt.

Kurzum, das Zurlcksetzen
hat also einen deutlichen Ein-
fluss auf Verhalten und Wachs-
tum der Hechte. Manchmal
wird ein Hecht unfreiwillig
yzuriickgesetzt’, zum Beispiel

wenn die Schnur im Drill reifdt

oder wenn - bitte nicht - das
Stahlvorfach vergessen wird. Wir
haben in Kanada mittels Fischor-
tung untersucht, ob ein Kunstkoder
im Maul des Hechtes sein Verhalten
beeintrichtigt. In der Tat konnten wir ei-
ne Hyperaktivitit am ersten Tag nach
dem simulierten Abriss nachweisen. Da-
nach normalisierte sich das Verhalten
und war nicht mehr von Hechten zu
unterscheiden, die ohne Kunstkoder
im Unterkiefer umher schwammen.

Wie wir feststellen konnten - die
Schwimmwobbler im Kiefer waren eben-
falls mit Sendern prapariert und ermog-
lichten so die Ortung der Koder - verloren
die meisten Hechte die Koder nach weni-
gen Tagen. Am besten funktionierte das
mit Drillingen ohne Widerhaken.

Trotz dieser Ergebnisse muss das An-
gelgerit natiirlich regelmdfig zu kontrol-
liert und nicht zu schwach gewihlt wer-
den. Und das Stahlvorfach bleibt ein

Muss, die Gefahr des Verlu-
derns ist sonst einfach zu
groff. Zusammengefasst gilt:
Das Zurtcksetzen von Fi-
schen reduziert insgesamt
die fischereiliche Sterblich-
keit, ist aber auch nicht fol-
genlos. Unsere Versuche ha-
ben klar gezeigt, dass das
Fangen und Zuricksetzen
die Hechte in ihrem Nah-
rungs- und Schwimmver-
halten, ihrem Wachstum
und zum Teil auch ihr Uber-
leben beeinflusst. Dies wie-
derum kann Konsequenzen
fiir den Hechtbestand und das gesamte
Okosystem haben. Hohe Hechtbestan-
de halten die Friedfische in Schach und
durch die dadurch erhohten Wasserfloh-
populationen letztlich auch die Algen. Da
damit die Wasserqualitit - vor allem die
Sichttiefe - hoch gehalten wird, macht es
sowohl fischereilich als auch 6kologisch
Sinn, die Raubfischbestinde moglichst
hoch zu halten. Fachgerechtes Zurtickset-
zen kann durch die damit verbundene
reduzierte Sterblichkeit also nicht nur fiir
Fischbestand und Angelqualitit wichtig
sein, sondern auch das gesamte Okosys-
tem positiv steuern. Das muss natirlich
immer im Einklang mit den gel-)?\v
tenden Gesetzen erfolgen.

Wer die ausfihrlichen wissen-
schaftlichen Arbeiten im Original
lesen mochte, kann sie auf
www.adaptfish.igh-berlin.de und
www.besatz-fisch.de kostenlos
herunterladen.
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