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estatten Sie, B.B. oder

Bartel-Bert. Erlauben

Sie mir ein offenes
Wort von Fisch zu Mensch:
Immer wieder serviert Ihr uns
ein Lssen, das ganz schén
schwer im Magen liegt. Ich re-
de von gewissen Steinkugeln -
ich glaube, Ihr nennt sie Boi-
lies. Das ist, als ob Ihr Men-
schen aufl einem drei Wochen
alten Brotkanten herumkaut.
Fiir ein deftiges Biindel Ma-
den lasse ich sie gerne links
liegen. Doch leider habe ich
nicht die Wahl. Die Weilfi-
sche haben alles weggeputzt,
bevor ich meinen dicken
Bauch auch nur zu einer Wen-
dung herumgewuchtet habe.
Die klauen mir die Delikatess-
happen glatt unter den Flos-
sen weg. An den harten
Brocken jedoch lutschen sich
die Lutten die Méuler wund.

‘Und so fresse ich das, was

tibrig bleibt - Steinkugeln
eben.

Wenn aber schon solche
Dinger, dann aber bitte keine
bitteren,  scharfen oder
schwer verdaulichen. Irgend-
wann bekomme ich den Her-
steller dieser Mottenkugeln
heraus - das miissen etablierte
Futterfirmen sein. In der
Hoffnung, daf diese Giftmi-
scher mich héren, gebe ich
meinen Essenswunsch ab -
und spreche damitim Namen
der gesamten Karpfen-Zunft.

Fur GeniefBer

Wir Karpfen sind Geruchs-
und  Geschmacksfans.  Eine
wirklich gute Mahlzeit sollte
cinem das Wasser im Mund

zusammenlaufen lassen - ko-

mischer Spruch fir jeman-
den, dem das Wasser bis tiber
den Hals steht. Auch wenn es
méglicherweise nicht in Thr
Bild einer schmackhaften
Nahrung fallt: Neben Milch-
pulver, Soja- und Maismehl,
Weizenkeimen und Vogelfut-
ter stehen wir durchaus auch
auf deftige Kost. Iar Fisch-
oder Fleischmehlkugeln lasse
ich so manchen Kornerfrall
links liegen.

Wie den Menschen auch
schmeckt uns ein stfler oder
wilrziger Snack. Zutaten wie
SuBstoffe (Sweetener), Melas-
se, Honig und Gewtirze wie

Zimt, Paprika (aber bitte edel-
sufl) oder Curry dirfen es
durchaus sein.  Der Ge-
schmacksverstirker Natrium-
glutamat verfehlt auch bei
uns Risslern seine Wirkung
nicht. Linmal angefangen,
kann ich kaum wmehr auf-
horen.

Spezielle Zutaten, bei de-
nen ich vollig unvorsichtig
werde und alles um mich her-
um vergesse, gibt es kaum,
auBer vielleicht Lebermehl.
ODb das wohl nur mir so geht?

Auch wenn ich weil}, dal}
Aroma-Stoffe oft nur aus Che-
mie bestehen: So ein kitschi-
ger Fruchtduft ist einfach toll.
Dabei ist es uns Karpfen egal,
ob Erdbeer, Kirsche oder Pfir-
sich. Wenn sich Zucker oder
Aromen (auf Alkoholbasis)
aus den Kugeln losen und
ihren Duft im Wasser verbrei-
ten, dann weil} ich, wo meine
nachste Mahlzeit auf mich
wartet.

Eigenversuch hilft

Wie gesagt: Hauptsache, nicht
bitter, scharf oder schimme-
lig. Probieren Sie doch Ihre
Kugeln selbst einmal, wenn es
nicht gerade Fischmehl-Stin-
ker sind. Stoflen Sie vor lauter
Aromen schon gallig auf,
dann konnen Sie mir mit
[hren Mottenkugeln getrost
gestohlen  bleiben.  Gerade
hier ist weniger oft mehn.

Apropos aufstoflen.  Klar,
daf} ich nicht immer auf ge-
sunde Erndhrung achte. Da
bin ich auch nur Karpfen.
Aber wenn sich meine Darm-
schlingen nach dem Essen
quer winden, lasse ich mich
beim néachsten Mal nicht wie-
der auf den duBerlich so
leckeren Happen ein. Verbo-
ten gehoren solche Gift-Mi-
schereien!

Angler, die fiir einen Tag am
Gewasser erscheinen und mir
solche Blihkugeln mitbrin-
gen, haben meist Glick. Da
ich nicht ahnen kann, wie mir
das Essen bekommen wird,
werde ich mir die Leckereien
beim ersten Mal nur so rein-
schaufeln. Verloren haben
diejenigen, die mich tiber lin-
gere Zeitan das Futter gewoh-
nen wollen. Nach ein paar
Versuchen mit Bauchweh wer-
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de ich solche Angebote bis
ans Ende meiner Tage schnei-
den.

Meine Bitte: Verwenden Sie
nur Fleischmehle, die hydroli-
siert, also mit Wasser aufge-
schlossen sind, da sie besser
verdaulich sind. Fischmehle
sollten bei geringer Tempera-
tur hergestellt sein. Sie
heifen dann LT Fischmehle
(Low Temperature), sind
zwar etwas teurer, daftir aber
auch verfuhrerischer und bes-
ser bekommlich. Wir Karpfen
konnen zwar die Kohlenhy-
drate von Getreidemehlen,
Reismehl und Griel3 verdau-
en, aber leichter wird es, wenn
siec  durch Kochen aufge-
schlossen sind. Ubrigens ist
unsere natiirliche Nahrung
arm an Kohlenhydraten.

Fett-triefend

Viel entscheidender ist der
Anteil von Fett und Eiweil} in
den Kugeln. Wenn sie nur ein
oder zwei Prozent Fett enthal-

ten, lohnt es sich fir mich -

kaum, meine Schlundziahne
auf die Dinger anzusetzen.
Das mag fur Didt-Karpfen viel-
leicht richtig sein, ich aber
mochte satt werden und flr
schlechte Zeiten gentigend
Speckreserven haben. Da Fett
fiir mich die wichtigste Ener-
giequelle ist, sollten es schon
sichen bis zehn Prozent sein.
Mindestens! Reich an Fetten
sind Fleisch- und Fischmehle,
Forellenaufzuchtmittel  (Fo-
relli), Sahnepulver, Vogelfut-
ter, vollfettes Sojamehl und
Kélbernahrmilch.

Zum Thema Eiweill haben
die Hersteller viele Gerlchte
in die Welt gesetzt. Je mehr,
desto besser - von wegen!
Wenn man mir eine 85-pro-
zentige Eiweilbombe  vor-
setzt, ist mein Verdauungs-
trakt vollig tberfordert und
ich fithle mich zeitweise wie
vergiftet. Zu wenig sollte es
aber auch nicht sein. 25 bis 45
Prozent sind ideal. Ich vertra-
ge durchaus mehr, aber not-
wendig ist es nicht. Far die
Angler bedeutet es schlicht-
weg rausgeschmissenes Geld.
Die ausgeschiedenen Uber-
schiisse tragen tibrigens dazu
bei, daf zu viele Nihrstoffe in
mein Gewdsser gelangen. Fa-
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7it: Algenwachstum, trithes
Wasser und Sauerstoffman-
gel, so daBl mir bei der Nah-
rungssuche die Luft ausgeht.
Eiweiireich und daher mit
Vorsicht zu dosieren sind bei-
spielsweise Casein, Laktalbu-
min, Fischmehl, Soja-Protein
und Egg-Albumin.

‘Wenn Sie jetzt in die Kiiche
eilen und meine Vorstellun-
gen umsetzen (die hoffent
llC.h leckerer sind als dje der-
zeit gebriuchlichen), dann
zigeln Sie sich bei den Men-
gen. Wenn Sie tiber Wochen
zentnerweise Futter in mei-
nen See schaufeln, werde ich
mich véllig tiberfressen, Fip
paar Tage mit einem bis fiinf
Kilo Boilies am Tag vorfiit-

tern, das ist genug fir —
mich  und meine \
Jungs. Besten Dank.

Y T A
Die Karpfen-Wunsc:hliste

Hier isE ein Rezept, das ich
nur warmstens empf
ka}nn. Die Zutaten si?xcle hl"exi
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tern, im Zoo-Hande] oder
Qenossenschaften erhilt-
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ergeben aber am Ende ejy
Top-Futter, dem ich nyr
schwer widerstehen kan,
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ruhig einmal bei kleinen An-
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ne hervorragend

Qualitit zu bigten.e Vit

Da bin ich, Verzeih

EIN KARPFEN PACKT AUS

en Sie meinen etwas entgeisterten GeSIC

chts-

Austuck, aber schlieflich were ich nicht ale Tage fotograie™

® 20 9 Fleischmeh]
Beispie] Blutmeh], 1<‘lt£izslzr}]1[1
; nochenmeh] oder Fe-
Germehl), erhéltlich in
pnosgenschaften oder

1erkorper-Ver
we o
o Itungs

* 20% 1T Fischmehl, ;
von Genossenschaften
: ;(c)le; Anfgelﬁrmen
0 Iettreiches Vogel
futter mit Insekten, il’(l) %ieé-

le
. Eﬁéi)lohandlungen U er-

° 20 9

i Sojameh] vollfett,

M Angelgewerhe

e 10 % Kﬁlbernéhrmllchi,
im Landhandel oder e
Genossenschaften

o 10 % Laktalbumin,
aus dem AngelgewerPe

Dieses Futter hat emi‘n
Proteingehalt von €W
und zehn bis zwolf proed
Fett. Die Kosten liege™
fanf Mark proKilo.

Die Boilies werden i€ ullt 1
lich mit Eiern hergcswfe
und gekocht. Trocknel 33
nach gewiinschter -Harer— 1
Milch- und SOja‘EiWelB e
bessert die Verarbeitung:

-——-/

-

Bei unge”
choten B0l
Rezept) verlor 1
lege die BefEr

tappte in die Fal'®




