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1. EINLEITUNG

Liebe Gartnerlnnen,

im Herbst 2013 hatten wir die Gelegenheit fur das Forschungsprojekt INNSULA
(www.innsula.org) zahlreiche Gemeinschaftsgarten und andere Projekte der urbanen
Landwirtschaft in neun Stadten Deutschlands zu besuchen (Abb.1l). So auch Euren
Garten.

Insgesamt haben wir 38
Gemeinschaftsgarten besucht und 67
Personen befragt. In Berlin, wo es
bundesweit laut www.stadtacker.net
die meisten Projekte gibt, waren wir
in neun Garten.

Es war eine sehr abwechslungsreiche
und inspirierende Studienreise, und
jeder besuchte Garten hatte eine
ganz besondere Atmosphare. Wir
Wuppertal wollten herausfinden, wie lhr anbaut
und wie Eure Garten gestaltet sind,
um zu erfahren in welchem Umfang
Ilhr einen Beitrag zur stadtischen
Umwelt und zum Wohlbefinden der
dort lebenden Menschen leistet. Einen
ersten Uberblick Uber die Ergebnisse
mochten wir Euch in diesem Bericht
geben. Die Daten werden noch

weiteren Analysen unterzogen.
Darauf aufbauend werden wir
verschiedene wissenschaftliche

Fachartikel schreiben sowie die

Ergebnisse in Workshops integrieren,
Abb1l: Stadte, die wahrend der Studie besucht wurden. . . . "

(Quelle: eigene Darstellung, Kartenbasis: dle' in 2014 mit Gartnerinnen und
www.mapsof.net). weiteren  Akteuren der urbanen

Landwirtschaft stattfinden sollen.

Euch allen an dieser Stelle recht herzlichen Dank flur Eure Unterstutzung - fur die Zeit,
die spannenden Gesprache und die Minze, Chilis, etc.! Wir werden Euch Uber die weiteren
Ergebnisse gerne auf dem Laufenden halten und falls lhr Fragen oder Anmerkungen
habt, konnt Ihr Euch gerne an Regine (berges@zalf.de) wenden. Vielen herzlichen Dank
auch an Ina Hartmann, Hanna Freudenreich, Almut Haub, Charlotte Hohls, Stefanie
Schult und Dr. Annette Piorr, ohne deren Mitarbeit diese Studie nicht mdglich gewesen
ware sowie an das BMBF, das das ganze Forschungsprojekt erst ermdglicht hat.

Wir winschen Euch ein gutes Gartenjahr!

Das INNSULA Team
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2. ZUSAMMENFASSUNG

Das Ziel der Studie war es herauszufinden, was in den Garten passiert, und wie es sich
auf die stadtische Umwelt auswirken kann. Dabei sind wir auf sehr viel Positives
gestoRen: Die hier vorgestellten Ergebnisse zeigen, dass die Anbauweise gréflitenteils
nach 6kologischen Anbauverfahren erfolgt. Viele beachten verschiedene Anbauregeln, es
wird von vielen organisch gedingt, fast alle Garten produzieren eigenen Kompost,
manche mulchen die Beete, Schadlinge werden meist ohne ,,chemische Keule“ bekadmpft
und Herbizide kommen gar nicht erst zum Einsatz.

Die Vielfalt des angebauten Gemises, Obsts und der Krauter ist groR. Besonders
hervorzuheben ist, dass viele Gartnerlnnen auch alte Sorten anbauen und damit zum
Erhalt dieser Sorten beitragen. In gut der Halfte der besuchten Garten werden Bienen
gehalten und dadurch erhalten die Gartnerlnnen nicht nur Honig, sondern unterstitzen
auch die Bestaubung der Pflanzen und tragen zum Fortbestand der Bienen bei. Andere
(Nutz-)Tiere findet man bislang noch eher selten. Was nicht immer an den Gartnerlnnen
liegt. In einem Garten wurden die Huhner ganz klassisch vom Fuchs gefressen!
Abgesehen von der Bienenhaltung werden durch die Gartengestaltung sehr viele
Lebensraume fur Wildtiere und Pflanzen geschaffen. Kompostmieten, Vogelhauser,
Insektenhotels, Steinhaufen dienen verschiedenen nutzlichen Tierarten als Wohnraum,
wahrend extra gesate Blumenwiesenmischungen, Brennesselbestande, etc. ihnen als
Nahrungsquelle dienen. Vieles davon ist in den Gemeinschaftsgarten zu finden.

Aber nicht nur fur das Wohlergehen von Flora und Fauna ist gesorgt, auch die
Gartnerlnnen koénnen sich in den Garten erholen. Dafur sind Sitzgelegenheiten und
geschutzte Unterstande vorhanden, Kochmoglichkeiten und Toiletten haufig auch. Sogar
Kunst lasst sich in den Garten entdecken und neben Ernte und Sommerfesten finden
auch andere kulturelle Veranstaltungen statt — viele mit einem Bildungsschwerpunkt.

Sicherlich sind einige Handlungs- und Gestaltungsweisen in manchen Garten noch
verbesserungswirdig. Das Einhalten von Fruchtfolgen sowie regelméaliige Bodenproben
zur Ermittlung von Nahrstoffen und pH-Wert ermoéglichen eine gezieltere
Bodenverbesserung und verringern die Gefahr von Nahrstoffauswaschung und
Schadstofffreisetzung. Dariiber hinaus stammt das zur Bewdasserung genutzte Wasser
groldtenteils aus dem Trinkwassernetz oder eigenen Brunnen. Das zuséatzlich genutzte
Regenwasser reicht in vielen Fallen alleine nicht fur die Bewasserung aus. Hier kann die
Nutzung von Zisternen eine LOsung darstellen — wobei nicht alle Géarten Uber die
notwendigen Mittel und Méoéglichkeiten verfigen - sicher wichtige Themen fur die
nachhaltige Stadtpolitik!

Bedauerlich fanden wir, dass wir in manchen Garten wohl die letzten Besucher waren, da
es sie 2014 aus verschiedenen Grinden schon nicht mehr gibt. Wir hoffen, dass sie
vielleicht an anderen Orten in der Stadt wieder einen Platz zum Gartnern finden - denn
das Engagement der Aktiven, das wir Uberall antrafen, hat uns sehr beeindruckt.



3. DIE BEFRAGTEN

60% der von uns befragten Gartnerlnnen waren weiblich, 40% mannlich. Uberwiegend
haben wir Menschen in der Altersgruppe 46-65 Jahren (Abb.2) mit Hochschulabschluss
oder Berufsausbildung (Abb.3) in den Garten angetroffen.

Alterstruktur der Befragten Hochster Bildungsabschluss der Befragten
n=67 n=67
keine Angabe

1,5%  gum
keine Angabe
w Schul-
mig-29). abschluss
. .
3045 1. 1055 Lehre/ Aushildung
m46-65 1. ® Hochschul-/Universitéts-
abschluss
m>E3), ® Promotion/ Habilitation

Abb.2 Altersstruktur der befragten Personen der Abb.3 Ausbildungsgrad der befragten Personen der
INNSULA Studie INNSULA Studie

wissen

Die meisten der befragten urbanen Gartnerinnen sind Hobbygartner. Im Durchschnitt
sind sie seit ca. vier Jahren im Projekt bzw. im Beet gartnerisch tatig. lhr gartnerisches
Fachwissen kommt Uberwiegend aus Buchern, von Freunden und Bekannten oder der
Familie (Abb.4). 15% haben ihr gartnerisches Handwerkszeug im Studium und 13% in
einer Ausbildung erlernt.

Quellen des Fachwissens der Befragten

Blicher

Frzunde, Bekannte

Bin damit aufgewachsen
Internet

Workshops

Studium

Ausbildung/ Lehre
Andere Gartner im Projekt
Weiterbildung
Ausprobieren
Fernsehen

keine Angabe
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Abb.4 Angaben woher die Befragten ihr gartnerisches Fachwissen haben
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Zeit im Garten

Gut die Halfte der Befragten (49%) kommt wahrend der Gartensaison mehrmals pro
Woche in den Garten. 24% kommen taglich, die ubrigen kommen seltener. Ein
durchschnittlicher Besuch dauert ca. drei Stunden.

Dabei wird natirlich nicht nur gegéartnert, sondern die Gartnerlnnen nutzen ihre Zeit
auch zum Beisammensein, zum Austausch der neusten Tipps und Tricks z.B. gegen
Nacktschnecken, aber auch fir kinstlerische Aktivitdten oder um Auszuruhen (Abb.5).

Damit verbringen die Befragten ihre Zeit im

Garten

n=67
Gartenarbeit 85%
R 227,
Gesclligkeit / Beisammensein 78%

B 1%

Austausch zu Gartenpraktiken mit 78%,

anderen Girtnarn B 11%
Naturbeobachturg 73%
3%
Ausruhen / Nichts tun 519

o7
0
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e

Anderes 36%

Malen, Fotografieren oder anderes 34%
kiinstlerisches Schaffen 1%
Meditation / Spirituelles 16%

Keine Angabe 10%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mach ich  m Mach ich hauptsachlich

Abb.5: Anteil der Befragten, die folgende Tatigkeiten im Garten ausfuhren. ,Mach ich“ listet alle
Tatigkeiten auf und ,,Mach ich hauptséchlich” sind die Tatigkeiten, die einen Grolteil der Zeit
beanspruchen.

Selbstversorgung

Im Durchschnitt essen neun Menschen die Produkte eines Beetes (wobei auch die
Gemeinschaftsbeete darunter fallen). Bei der Frage, ob die Gartnerlnnen von dem Obst
und Gemuse, dass sie selbst erzeugen, noch viel oder wenig zum Verzehr dazukaufen,
spalten sie sich relativ gleichméRig in drei Lager. Gut ein Drittel der Befragten kauft
wenig bis nichts hinzu, mehr als ein Drittel kauft viel bis alles dazu und ein gutes Viertel
konnte die Frage nicht beantworten.



4. DIE GARTEN UND DIE BEETE

Die besuchten Projekte existieren im Durchschnitt seit vier Jahren. 47% der Projekte sind
unbefristet, d.h. entweder vertraglich abgesichert, oder die Befragten gehen von einer
Verlangerung der Nutzungsrechte aus. Gut ein Drittel der Projekte sind aufgrund ihrer
Pachtvertrage befristet (Rest: keine Angabe).

Die durchschnittliche Gartenflache der betrachteten Gartenprojekte betrdgt 3082 m=2,
wobei die GroRe einiger Garten nur geschétzt werden konnte, da keine offiziellen
GrolRenangaben vorlagen. Die Anbauflache betrdgt im Durchschnitt 41% des Gelandes,
sodass sich eine durchschnittliche Anbauflache von 1275 m2 ergibt. In elf Garten findet
der Anbau auf teilweise oder ganz Uber versiegelter Flache in Hochbeeten oder
Pflanzkisten statt.

Die besuchten Gartenprojekte liegen zum Grofdteil (40%) auf Gebaudebrachflachen, zu
40% auf ehemaligen Griunflachen (Parks oder ahnliches), und vier Garten auf einer
Kombination aus beidem. Weitere vier Garten bauen auf bestehenden Geb&uden (d.h.
Dachern) an und ein Garten sowohl auf einem bestehenden Gebaude als auch auf einer
Grunflache.

Einzel- und Gemeinschaftsbeete

Die Garten, in denen es Einzelbeete gibt, die durch die Gartnerinnen separat
bewirtschaftet werden (in 49% der besuchten Garten), haben im Durchschnitt 27 solcher
Einzelbeete. Allerdings sind diese von ihrer Grél3e her nicht vergleichbar, teilweise wurden
einzelne Kisten als ein Beet gewertet, weshalb wir lieber von Pflanzeinheiten sprechen.
Das gleiche gilt fur die Gemeinschaftsbeete — hier verfligen die befragten Gartenprojekte
im Durchschnitt Gber 45 Beete bzw. Pflanzeinheiten, wobei manche Befragte den ganzen



Garten als ein Gemeinschaftsbeet ansehen, und andere jede Kiste, die gemeinschaftlich
betreut wird, als eigenes Beet zéhlen.

Neben Einzel- und Gemeinschaftsbeeten haben die besuchten Garten auch gesonderte
Gemeinschaftsbeete spezieller Nutzung. 58% haben z.B. ein gesondertes Kréuterbeet.
Demonstrationsbeete gibt es in den Garten z.B. fur Bienenweidenpflanzen,
Bohnen/Tomatensorten, unbekannte Nutzpflanzenarten, Bodenbearbeitung, etc.

Kinderbeet —
Blumenbeet
Tomatenhaus

Krauterbeet -

Teegarten

Demonstrationsbeet

Die Anbauflache der Einzelbeete reicht von etwas mehr als 1 m2 bis hin zu Einzelbeeten
von 120m2. Im Durchschnitt gartnern pro Beet 2-3 Personen.

Die Gartensaison der Gartnerlnnen dauert meist vom Anfang April bis Anfang November,
wobei acht Gartnerlnnen ganzjahrig oder fast ganzjahrig, d.h. Uber den Frostbeginn
hinaus anbauen bzw. ernten.

Mehr als die Halfte der Gartnerlnnen baut Uberwiegend direkt im Boden an. Etwas mehr
als ein Drittel bauen Uberwiegend im Hochbeet bzw. in Kibeln und S&cken an. Bei den
Ubrigen drei Garten werden beide Anbauweisen betrieben.

Substrat

Der Uberwiegende Teil der Gartnerlnnen hat unter anderem Mutterboden auf das Beet
aufgetragen (Abb.6). Erde aus dem Fachhandel benutzen 21% der Befragten. 56% der
Substratverwender achten darauf, dass die gekaufte Erde auch torffrei ist. Nur vier
Befragte geben an Erde mit Torf einzusetzen (alle anderen: weif3 nicht oder keine
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Angabe). Torf ist haufig ein Bestandteil von Erde aus dem Supermarkt oder Fachhandel.
Aus 0Okologischer Sicht ist die Nutzung von Torf bedenklich, u.a. weil die Moore, in denen
er abgebaut wird, zerstort werden.

Verwendetes Substrat
n=67

Kompost  ——— 64
Mutterboden  E—— 2%
Erde aus dem Fachhandel I 21%
Hiigelbeet/Kompostbeet Y 219
Crde aus anderan Gareen [ 10%
Eigene Mischung I 2%

Granulat [l 1%

nichts [N 12%
keine Angabe/WeiR nicht Bl 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% G0% 70%

Abb.6: Anteil der Befragten, die die genannten Substrate verwenden

5. ANBAUWEISE

Anbauregeln

89% der Gartnerinnen bauen in Mischkultur an, nur zwei Befragte in Monokultur (Rest:
keine Angabe). 77% setzen dabei gezielt Arten nebeneinander, die sich gegenseitig
unterstitzen (Abb.7). 67% vermeiden es solche Arten zusammenzusetzen, die sich
schaden. 54% halten eine Fruchtfolge ein und 37% beachten Anbaupausen fur
bestimmte Arten.

Anbauregeln
n=61

"gute Nachharn" zusammen setzen _ 7%
"schlechte Nachbam" auseinander setzen _| 3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Hja Enein © keine Angabe

Abb.7: Anteil der Befragten, die die genannten Anbauregeln beachten oder auch nicht



Dungung

Bodenverbesserung ist fur 84% der Gartnerlnnen ein Thema, nur 10% nutzen keinerlei
Dungemittel (Rest: keine Angabe). Der Uberwiegende Teil der Gartnerlnnen, 84%, nutzt
dazu Kompost, gefolgt von Mist und anderen organischen Dungemitteln. Chemisch-
synthetische und mineralische Dungemittel werden von 9% neben anderen Methoden
genutzt.

Terra Preta

Mist

Kalk

Griindiingung

LIUNIE

Weitere tierische

Kompost piingemittel

Gesteinsmehl

Weitere organische
Du ngem itte | Wurmtee

Bodenproben zur Prifung des Nahrstoffgehalts fuhren 15% durch oder haben dies schon
einmal getan, 70% (noch) nicht (Rest: keine Angabe). 58% der befragten Gartnerlnnen
mulchen ihr Beet ganz, teilweise oder nur im Herbst/Winter, einige tun dies neben
Rindenmulch auch mit Rasenschnitt, Laub oder anderem “Grinzeug“.

Kompost

95% der besuchten Gartenprojekte produzieren selbst Kompost. Die Abféalle dazu
stammen hauptséachlich aus dem Garten selbst, aber es gibt auch weitere Quellen flur das
organische Material (Abb.9). Beispielsweise bringen fast die Halfte der Befragten
kompostierbare Haushaltsabfalle in den Garten und in fast einem Viertel der Garten
kommt ein Teil des Abfalls aus der Nachbarschaft.



Die Abfille fiir den Kompost stammen aus...
n=36

dem Garten 92%

dem Haushalt

der Gartnerlnnen 42%

der Nachbarschaft 21%

anderen Quellen 13%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Abb.9: Anteil der Befragten, die ihren Kompost aus den folgenden Quellen fullen.

Schadlingsbekampfung

Der Grof3teil, 81% der Befragten, bek&mpft Schadlinge, nur sieben Gartnerlnnen tun das
nicht. Die Schadlingsbekampfung erfolgt auf unterschiedliche Weise (Abb.8). Bei 76%
»passiv durch den Anbau in Mischkultur. An zweiter Stelle steht das Absammeln von
Schadlingen, insbesondere Schnecken, gefolgt von nicht-chemischen Mitteln wie
Krauterjauchen. Chemisch- synthetische Mittel wie Schneckenkorn nutzen 17%. Vier
Befragte schworen auf selbst hergestellte, meist naturliche Mittel.

Das tun die Befragten gegen Schadlinge
n=54

Anbau in Mischkuitur e 7o
Absammeln I A
Nicht-chemische Mittel [ 46%
Truchtfolge [T 43%
Vliese/ Netze/ Fallen/ Leimringe [N 22%
Forderung/Einsatz von Mitzlingen . 4%

Chemisch-synthetische Mittel [N 17%
Selbst hergestellze Mittel [ 7%

Ziune/Begrenzungen [ 7%
Sonstiges [ 5%

: R
Bierfalle gegen Schnecken 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Abb. 8: Anteil der Befragten, die Schadlinge wie etwa
Nacktschnecken mit den genannten Methoden bekampfen

Unkrautkontrolle

91% der Befragten halten ihr Beet von Unkrautern/Beikrédutern frei, nur drei Befragte tun
nichts gegen ungewolltes Kraut. Auch hierzu werden unterschiedliche Verfahren
eingesetzt. Alle Géartnerlnnen nutzen dazu ,mechanische®* Verfahren, kein von uns
befragter Garten setzt Herbizide ein. Die Halfte der Befragten muilcht die Beete und
unterdruckt damit Unkréuter.
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Bewasserung

Alle Gartnerlnnen bewassern ihr Beet, und das vor allem mit GielBkanne und
Gartenschlauch. Bewasserungsanlagen sind fast nicht vorhanden. Das Wasser selbst
stammt haufig aus unterschiedlichen Quellen. Die Uberwiegende Mehrheit der besuchten
Projekte (76%) nutzt unter anderem Wasser aus offentlichen Anschliissen (Trinkwasser).
Acht Géarten verfigen uUber einen eigenen Brunnen. Gut die Halfte der Projekte nutzt
zudem Regenwasser aus dem Garten und wiederum acht Garten nutzen das Regenwasser
von angrenzenden Hausdéchern. In zwei Garten wird das Giellwasser aus Teichen
entnommen. Obwohl die Halfte der Projekte Regenwasser nutzt, gab nur ein Viertel der
Garten dies als ihre Hauptwasserqguelle an.

Saatgut und Jungpflanzen

Die Gartnerlnnen kaufen und tauschen ihr Saatgut bzw. stellen es selbst her.
Uberwiegend wird das Saatgut jedoch gekauft (Abb.10).

Von dort stammt das Saatgut der Befragten Von dort stammen die Pflanzen der Befragten
n=67 n-67
24 selbst 6%
e il HRIMEET N .
51%
Getauschef Geschenkt bek n )
T ctausche/ Geschen ﬁ —
Getauscht/ Geschenkt bekod
1'%
£3% : 12%
Eigene Vermehrung keine Angabe eSS

[ 1086 I08C 308¢ A0 SO0M B0
O% 1o 20% 30% A0e S0 o0%  J0fe HBe 90%

I ~ . W leilweise W iberviegend
mteilweise W Uberwiegend

Toee B0

Abb.10: Anteil der Befragten, die ihr Saatgut Abb.11: Anteil der Befragten, die ihre Jungpflanzen
teilweise oder Uberwiegend uber folgende teilweise oder Uberwiegend uber folgende Wege

Wege erhalten erhalten

Der tUberwiegende Teil der Gartnerlnnen (76%) zieht die Jungpflanzen selbst an, aber es
werden auch Jungpflanzen geschenkt und getauscht (61%) oder gekauft (52%)
(Abb.11). Der mengenmaRig grolte Teil wird selbst angezogen oder getauscht. Von den
Befragten, die Jungpflanzen kaufen, achten 74% immer oder manchmal auf Pflanzen aus
Bioanbau, 17% nicht (Rest: Weil3 nicht und keine Angabe).
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Sorten

Mehr als die Halfte der Gartnerlnnen (60%) geben an, dass sie (unter anderem) alte
Sorten anbauen. Ein Drittel der Befragten haben ein Hauptanbauprodukt, dem sie
besonders viel Flache im Beet widmen. Insgesamt werden im Durchschnitt 15
Gemusearten und 31 Gemusesorten, sieben Kréauterarten und zehn Krautersorten in den
(Gemeinschafts-) Beeten angebaut. 48% haben Obstbaume im Beet bzw. Garten stehen.
Die genaue Anzahl der Sorten und insbesondere, ob es sich um alte Sorten handelt,
konnte nicht immer beantwortet werden.

Die Gemusearten, die hauptsachlich angebaut werden, sind Bohnen, Tomaten, Kirbis und
Zucchini. Sie finden sich in den Beeten von rund 70% der Befragten, wobei von Bohnen
und Tomaten haufig auch mehrere Sorten angebaut werden.

An Krautern trifft man vor allem Petersilie und Minze in den Beeten an, wobei
insbesondere verschiedene Minzsorten angebaut werden. Daneben findet man auch
haufig Schnittlauch sowie Thymian, Oregano und Basilikum

12



Erdbeeren und Johannisbeeren sind gern angebaute Friichte, die diversen Obstbaumen
tragen hauptsachlich Apfel, SuRkirschen und dartber hinaus gibt es noch Nussbaume und
—stréaucher, wie etwa die Haselnuss.

6. NUTZTIERE

Die Halfte der besuchten Projekte halten in ihren Garten auch Nutztiere. Alle Garten, die
Tiere halten, haben Bienenstocke. In jeweils drei Garten gibt es Huhner und Kaninchen,
in zwei Garten sogar Schafe. In einem Garten gab es auch eine Ziege und einen Esel. In
zwei Fallen werden speziell auch alte Rassen gehalten.

Von den befragten Géarten mit Nutztieren stellen 13 Garten Honig, vier Garten Wachs,
drei Garten Eier und zwei Fleisch her.

7. GARTENGESTALTUNG

Zierpflanzen, Hecken und Rasen

81% der Befragten kultivieren zusatzlich zu den Nutzpflanzen noch einjahrige Blumen,
57% Stauden und 55% Baume auf ihrem Beet bzw. im Garten. Die Baume sind zum
grol3ten Teil Laubbdume, Nadelbaume sind seltener.

Von den befragten Gartenprojekten haben 71% eine Hecke. Die Hecken setzen sich
haufig aus unterschiedlichen Geholzarten zusammen (Abb.12) und stellen so einen
wichtigen Lebensraum fir verschiedene Arten dar.
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Hecken in den Projekten
n=27
Hecke mit unterschiedlichen Gehdlzen — 44%
Brombeerhacke _ 37%
Benjeshecke /Tatholzhacke _ 22%
sonstige [ 19%
I

Fecke auseiner Laubgeholzart
Hecke aus ciner Nadelgehdlzart 0%
0% 10% 2084 309 A0% 50%

Abb.12: Anteil der Garten, in denen folgende Hecken zu finden sind.

In Dreiviertel der befragten Garten gibt es auch Rasenflachen. Der Uberwiegende Anteil
der Flachen (ca. 75%) wird einmal im Monat und seltener gemaht. Neben dem Gras
werden bei der Rasenpflege in mehr als 90% der Garten noch viele andere Pflanzen
toleriert. Auf Flachen im Garten, die nicht dem Anbau dienen (wie dem Rasen) werden in
keinem Garten chemisch-synthetische Dungemittel, Herbizide oder chemisch-
synthetische Pestizide eingesetzt.

Besondere Platze fur Tiere und Pflanzen

In der Uberwiegenden Mehrheit der Gartenprojekte wird versucht, durch das Schaffen
von speziellen Nist- oder Futtermoéglichkeiten, verschiedenen (nutzlichen) Tier- und
Pflanzenarten ein Zuhause in den Géarten zu geben (Abb.13). Zu den haufigsten
Einrichtungen zéahlen offene Komposthaufen oder Mieten (87%), in denen sich bspw. Igel
ansiedeln kdnnen (Abb.13). 76% lassen Fldchen absichtlich verwildern oder saden gezielt
extra Wiesen an, in denen Bienen und andere Insekten ihre Nahrung finden (63%). 71%
haben sogenanntes Totholz im Garten. Jeder dritte Garten verfugt sogar Uber einen Teich
oder Tumpel, wobei hier die Spannweite von kleinem Plastik-Teich Becken von 1 m2 bis

hin zu naturnahen Teichen von bis zu 680 m2 reicht.
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Platze fiir Tiere und Pflanzen
n=37

Kompostmieten/Komposthaufen _ 37%
Absichtlich verwilderte Flichen I 76%
Totnol: - R 71
Bienenweiden/Bliihwiesen fir Insekten _ 63%
Vogelhduser [ 63%
Flachen mit Brennnesseln [ 61%

Insektenhotel/Insekte nnisthilfen _ 58%

steinhaufen [ 42%

reich I ¢
Sonstiges *) — 18%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Abb.13: Anteil der Garten, die Uber folgende Einrichtungen / Flachen zur Férderung von
Nutzlingen verfligen

Sonstiges*) z.B. Graben, Lehmstellen, Trockensteinmauern, ausgerichtete Hugel,
Ameisenhugel.

Besondere Platze fur die Gartnerlnnen

Aber naturlich sollen sich nicht nur verschiedene Tiere und Pflanzen im Garten ansiedeln
und wohlfuhlen, auch die Gartnerlnnen freuen sich Uber eine gewisse Infrastruktur. Am
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haufigsten sind in den Projekten daher auch Sitzgelegenheiten (95%) und
Schutzmdglichkeiten gegen Sonne und Regen (82%), wie z.B. Sonnensegel zu finden
(Abb.14). Kochméglichkeiten wie etwa Feuerstellen oder Lehmbackdfen befinden sich in
66% der befragten Projekte. Gut die Halfte der Gemeinschaftsgarten verfligt aullerdem
Uber Toiletten.

Bildung spielt eine wichtige Rolle in den Géarten, daher haben viele Projekte Lehr- oder
Demonstrationsbeete (53%) bzw. Schilder und Lehrpfade (39%) zur Vermittlung von
Wissen im Garten eingerichtet.

Was man sonst noch in den Garten findet....
n=37

Sitzmoglichkeiten e 9%
Geschiitzte Aufenthaltsmoglichkeiten [ 82%
Kochmoglichkeiten I 66%
Gewdchshaus/ Folientunnel/... [ 55%
Toiletten [ 53%
Demonstrationsheete I 53%
Kunstwerke [ 47%
Lehrpfade/ Erklarende Schilder R 39%
Bihne [N 29%
Cafe, Imbiss, etc. [ 13%
Sonstiges *) [N 46%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Abb.14: Anteil der Garten, die Uber folgende Infrastruktur verfugen

In der Halfte der Garten findet man Kunstobjekte unterschiedlichster Art und in einem Drittel der
Projekte sind Biihnen vorhanden.




Aktivitaten in den Gartenprojekten

Gemeinsam veranstalten die Befragten in den Garten Feste — insbesondere Erntefeste,
Picknicks, Workshops und Diskussionsrunden, aber auch Konzerte, Theater und
Filmvorfihrungen (Abb.15). In rund 39% der Garten finden Saatguttauschbérsen statt
und 11% veranstalten einen Bauernmarkt. Die Diversitat an Veranstaltungen ist sogar
noch viel groRer. Viele Veranstaltungsarten hatten wir im Fragebogen gar nicht
vorgeschlagen, wie Schulprojekte, Lesungen, Sportprogram, etc.

Das findet in den Géarten statt
n=37

picaicrssen R >
Workshops zum Gartenbau [ s6%
Diskussionsrunden [ sa%
R
Saatguttauschborsen [ 9%
Theater [N 1%
Kino [ 1%
Bavernmarkt [ 11%
Sorvises R 5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% B80% 90% 100%

Abb.15: Anteil an Gartenprojekten, in denen die folgenden
Veranstaltungen stattfinden

8. AUSBLICK

Die in diesem Bericht dargestellten Ergebnisse geben einen ersten Uberblick tber den
Anbau, die Gestaltung und die Beteiligten in Gemeinschaftsgarten in Deutschland und
lassen erste Schlusse auf 6kologische Stédrken und Schwachen zu. Im Folgenden mdchten
wir die Daten noch weiteren Analysen unterziehen, um z.B. weitere Zusammenhange
herauszuarbeiten. Diese sind wichtig, um sinnvolle unterstitzende MaRnahmen fir die
Gemeinschaftsgarten zu entwickeln, die dann z.B. auch von der Stadtpolitik oder
Interessenverbanden umgesetzt werden kénnen.

Die Ergebnisse hierfur sollen im Laufe des Jahres in internationalen Zeitschriften
verdffentlicht und in Workshops diskutiert werden. Bei Interesse kénnen wir Euch die
weiteren Ergebnisse gerne zur Verfligung stellen. Das INNSULA Forschungsprojekt selbst
lauft noch bis Ende November 2014.
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