
Der MenschenskinderGarten

Stadt neu denken, Kreisläufe erkennen, Gemeinschaft entdecken

Der MenschenskinderGarten in Berlin-Friedrichshain ist ein lebendiger Garten mit 
einem aktiven Gärtnerteam. Der MenschenskinderGarten bietet 16 Beete zum 
individuellen Gärtnern und drum herum noch reichlich Platz für 
Gemeinschaftsbeete. 

Unsere Gärtnerinnen und Gärtner betreuen ihr eigenes Beet und unterstützen mit 
ihrer Arbeitskraft zusätzlich die Bewirtschaftung der Gemeinschaftsflächen. 
Temporäre Akteure können jederzeit auf den Gemeinschaftsflächen aktiv werden. In 
einem lebendigen Prozess entwickeln wir den Garten gemeinsam weiter.

Unser Gemüse wächst 1.500 Meter vom Alex entfernt! Mitten im verdichteten 
Stadtkern schaffen wir einen Ort, der beweist, dass urbane Räume verhandelbar sind 
und Gemeinschaftsgärten doch noch mehr sein können als nur städtische 
Gemüsegärten. 

Mehr als säen und ernten

Gemeinsam lernen wir, entwickeln uns weiter, vernetzen uns und bauen an einer 
Zukunft für eine lebenswerte Stadt. Unsere MitstreiterInnen und Akteure setzen sich 
über die naturnahe Gartenbewirtschaftung hinaus mit vielfältigen Themen 
auseinander und suchen den aktiven Austausch. Statt eines Rückzugs in die grüne 
Nische sehen wir den MenschenskinderGarten als ein offenes Experimentierfeld für 
kleinlandwirtschaftliche und gärtnerische Kollektivität zwischen Mensch, Flora und 
Fauna.

Der Reality Check

Mit der Bewirtschaftung des Gartens haben wir die Chance zu erleben, wie es ist, bei 
uns selbst anzufangen und in Auszügen Ernährungssouveränität zu erproben. Es 
werden Anbautechniken getestet, Saatgut gezogen, Bodenaufbau erlernt, regionale 
Sorten geerntet und im Lehmbackofen Essen zubereitet. Klimafreundlich und in 
bester Qualität wird freitags in Gemeinschaft getafelt.

Naturraum trifft Sozialraum 

Zum Gelingen haben wir starke Partner: Koordiniert wird der 
MenschenskinderGarten uber menschenskinder-berlin gGmbH, ein etablierter 
Träger der Kinder- und Jugendhilfe, Begegnung und Beratung in Friedrichshain-
Kreuzberg und das dazugehörige und unmittelbar angrenzende Familienzentrum. 
Durch die räumliche Nähe zum Familienzentrum wird die Gartengemeinschaft 
organisatorisch und strukturell unterstützt und für Besuchergruppen - überwiegend 



Familien mit Kindern - erlebbar gemacht. Generationsübergreifende und 
nachbarschaftliche Kooperationen sind im Umweltbildungsort 
MenschenskinderGarten bereits etabliert.

Zur Umsetzung verschiedener Ideen und Techniken brauchen wir Unterstützung! Wir 
sind offen für neue Gärtnerinnen und Gärtner, die ein Stück Weg mit uns gemeinsam 
gehen wollen. Wir haben noch viel vor! Wichtig ist uns hierbei, dass Ihr 
Gemeinschaft sucht, und Euch auf das Gemeinschaftsprojekt mit uns einlassen wollt. 
Besucht uns mal, es lohnt sich. 

Wir freuen uns auf Euch!

Der MenschenkinderGarten 

1. ist frei zugänglich und offen für alle Interessierten

2. umfasst 1.350 Quadratmeter

3. bietet offene Gartennachmittage mit anschließendem Essen

4. hat 2013 die erste Ernte eingefahren

5. verfügt über 16 individuelle Beete und große Gemeinschaftsflächen

6. beherbergt u. a. eine Barfuß- und Blumenwiese, Insektenhotel, Kräuterspirale

7. erprobt die Effektivität von Hügelbeeten, Mulchtechniken, Keyhole Gardening, 
Bokashi-Herstellung, Terra preta, Permakultur und hat noch mehr Pläne

8. ist mit einem Lehmbackofen und einer Feuerstelle ausgestattet

9. eröffnet den Zugang zu einer Food Sharing Box, einem Tauschladen und bietet 
in Kooperation mit der Volkssolidarität ein Repair Café

10. hat Zugang zu Veranstaltungsräumen und bietet Workshops und 
Themenabende

11. feiert Feste und bietet Raum für vielfältige Umweltbildungsveranstaltungen, 
speziell für Kinder

Hintergrund

Im Rahmen des Projektes „Interkulturelle Begegnungsorte“ ist aus einer Brachfläche 
in der Zeit von August 2012 bis März 2014 der MenschenskinderGarten entstanden. 
Finanzielle Unterstützung erhielt der Träger menschenskinder-berlin gGmbH von der 
Senatsverwaltung für Stadtentwicklung und Umwelt, vom Bezirksamt Friedrichshain-
Kreuzberg sowie dem Förderprogramm „Bildung im Quartier“ als 
Kooperationsprojekt von menschenskinder-berlin gGmbH und DAS HAUS e. V. Die 



Planung und Gestaltung des Gartens erfolgte in Kooperation mit BAUFACHFRAU 
Berlin e. V. 

Kontakt und Gartenadresse:

Familienzentrum Menschenskinder, Martina Peter und Katharina Frass, 
Fürstenwalder Str. 25, 10243 Berlin, Tel. 030 - 54 59 49 06, Fax 030 - 61 74 73 87, 
familienzentrum@menschenskinder-berlin.eu, 

www.menschenskinder-berlin.eu/nachbarschaftsgarten
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