Veranstaltungsdokumentation
Workshop ,,Keyhole-Gartnern und Anbautechniken aus trockenen Regionen.

Erfahrungsaustausch zum Gartnern im Klimawandel*

Bildungsreihe »(Stadt)gartnern im Klimawandel«
im Projekt ,Urbane Klima-Garten: Bildungsinitiative in der Modellregion Berlin®

am 9. September 2016 von 16:00 bis 20:00 Uhr
im MenschenskinderGarten

Protokoll: Tilla Ziems und Eva Foos

1. BegriiBung durch die Veranstalter*innen

Zu Veranstaltungsbeginn begriifte Katharina Frass, Leiterin des Familienzentrums
menschenskinder-berlin, die TeilnehmerInnen und stellte das Jugend- und Familienzentrum
und den dazugehorigen interkulturellen Nachbarschaftsgarten vor.

Die gemeinniitzige GmbH wurde 1996 als Verein fiir Kinder und ihre Familien gegriindet.
Der dazugehorige Nachbarschaftsgarten wurde 2012 mithilfe von staatlicher Forderung
angelegt und dient neuerdings auch als Bildungsort. In dem Garten gibt es sowohl
Gemeinschaftsbeete als auch 16 Individualbeete, die von Hobbygirtnerlnnen fiir einen
geringen Beitrag im Jahr bewirtschaftet werden kdnnen.

Nach der Einfiihrung begriilite Eva Foos, Bearbeiterin des Projekts ,,Urbane Klima-Gérten:
Bildungsinitiative in der Modellregion Berlin®“ der Humboldt-Universitit zu Berlin, die
TeilnehmerInnen, stellte das Projekt und die Bildungsreihe ,,(Stadt-)gértnern im
Klimawandel* vor und bedankte sich bei den Organisatorlnnen vom MenschenskinderGarten
fiir die gute Zusammenarbeit und die Gastfreundlichkeit.

Der Workshop diente dem Erfahrungsaustausch zu Moglichkeiten der Bodenpflege und des
effizienten Wassermanagements in trockenen Regionen in und aullerhalb Deutschlands. Er

sollte Gértnerinnen und Gértner inspirieren und zum Experimentieren mit neuen Methoden
anregen.

2. Kurzvortrag: »Bodenverbesserung und sparsame Bewdsserungsmethoden:
praktische Erfahrungen aus Deutschland und Kenia«, Lucas Zahl, Humboldt-
Universitat zu Berlin (siehe Vortragsfolien)

Lucas Zahl, Student der Agrarokonomie der Humboldt-Universitit zu Berlin, gab einen
Uberblick zu Mdglichkeiten der Bodenverbesserung und zum bewussten Umgang mit Wasser.

Es wird zwischen drei verschiedenen Bodenarten, Sand, Ton und Schluff unterschieden, die
sich aus ihrer unterschiedlichen KoérnungsgroBe ergeben. Die vierte Bodenart, Lehm, ergibt
sich aus einem Gemisch der Bodenarten.



Humus, die organische Substanz des Bodens, ist neben Luft und Wasser ein wichtiger
Bestandteil fiir einen gesunden und fruchtbaren Boden. Ein guter Boden sollte locker, luftig
und mit vielen Nihrstoffen versorgt sein, um ein optimales Pflanzenwachstum zu
gewihrleisten. Die Region Berlin-Brandenburg ist durch sehr sandige Boden gekennzeichnet.
Sandige Bdden speichern wenig Wasser und Nihrstoffe. Um sandigen Boden eine bessere
Struktur zu geben mit hoherer Wasser- und Nahrstoffspeicherkapazitit, sollte organisches
Material, wie Kompost und Griinschnitt eingearbeitet werden. Mikroorganismen fordern das
Pflanzenwachstum. Daher sollte dem Boden viel organisches Material als Nahrungsgrundlage
fiir die Mikroorganismen zugefiigt werden. Teilweise sind Boden zu sauer, dagegen hilft das
Kalken des Bodens mit Tonmehl. Auch Griindiingung, z.B. das Bepflanzen von Brachen,
beispielsweise mit Klee oder Phacelia, kann die Struktur des Bodens verbessern und beugt die
Verdunstung vor. Angeregt durch eine indigene Anbaukultur im Amazonasbecken und die
resultierende sehr fruchtbare Erde Terra Preta, wird neuerdings vermehrt Pflanzenkohle
angewendet. Die Kohle wird dafiir zuerst in den Kompost eingearbeitet und reichert sich so
mit Nahrstoffen und Mikroorganismen an, das heif3t sie wird ,,aktiviert”. Mit dem Kompost
wird sie im nichsten Schritt in den Boden eingearbeitet. Holzkohle bietet einen guten Wasser-
und Néhrstoffspeicher sowie Lebensraum fiir Mikroorganismen. Zudem werden toxische
Stoffe durch die Kohle absorbiert, Gasemissionen reduziert und der Boden aufgelockert.

Methoden der Bewisserung

Es gibt verschiedene Methoden der Bewisserung. Eine haufig angewendete Methode ist die
Oberflachenbewisserung, zum Beispiel das Sprengen mit dem Gartenschlauch. Diese
Methode ist allerdings sehr wasserintensiv. Populdrer geworden ist die Mikro-
beziehungsweise Tropfchenbewédsserung, die sowohl unter- als auch oberirdisch angelegt
werden kann. Diese Methode ist besonders Wasser sparend, da nur punktuell gewissert und
das Wasser direkt an die Sprossachse oder die Wurzeln der Pflanzen geleitet wird.

Verschiedene Arten der ,, Tropfchenbewédsserung® konnen mithilfe von Plastikflaschen auch
fiir Balkon- und Zimmerpflanzen gebaut werden:

e In den Deckel einer Plastikflasche wird ein kleines Loch gebohrt und mit einer
Schraube versehen. Die Flasche wird mit Wasser befiillt und kopfiiber neben einer
Pflanze angebracht. Uber einen Nagel tropft in regelmiBigen Abstinden das Wasser
auf den Boden und kann dort langsam einsickern.

e In den Boden einer Plastikflasche werden kleine Locher gebohrt, die Flasche wird mit
Wasser befiillt, senkrecht neben einer Pflanze aufgehdngt und gibt durch die Locher in
regelméfBigen Abstinden Wasser ab.

e FEinen Faden durch einen Strohhalm fideln: Das eine Ende des Fadens wird in eine mit
Wasser gefiillte Flasche gehéngt und das andere in die Ndhe des Wurzelbereichs an die
Pflanze gelegt. Durch die Saugspannung des Fadens wird das Wasser aus der Flasche
zur Wurzel gezogen. Welche Art von Faden (ob Kunststoff oder Garn) sich am besten
eignet, muss ausprobiert werden.

e Die Methode der mit Lochern versehenen Flasche kann sowohl unter- als auch
oberirdisch angelegt werden. Fiir die unterirdische Methode werden wiederum Locher
in die Flasche gebohrt und diese neben der Pflanze senkrecht im Boden eingegraben.
Die Flasche kann sowohl mit Wasser, als auch einem Gemisch aus Wasser und Tierkot



befiillt werden und somit sowohl bewdssern als auch diingen. Der Nachteil der
Methode ist, dass die Flaschen nach einiger Zeit wieder aus dem Boden entfernt
werden miissen, damit sich das Plastik nicht im Boden zersetzt. Aul3erdem kénnen die
Wurzeln der Pflanzen die Locher verstopfen.

Bei der Green River Methode, die Lucas Zahl in Kenia erprobt hat, werden PET-Flaschen zu
einem langen Rohr zusammengesteckt. Hierfiir werden die oberen und unteren Enden der
Flaschen abgetrennt. (Sie konnen spiter als Fiillmaterial zur Stabilisierung fiir das Rohr
verwendet werden). Die offenen Flaschen werden tief ineinander zu einem Rohr
zusammengesteckt und iiber die gesamte Lange gleichméfBig mit Lochern versehen. Das Rohr
sollte fiir eine gute Stabilitdt und uneingeschriankten Wassertransport eine maximale Lange
von fiinfzehn Metern haben.

AnschlieBend wird auf dem Boden eine Silofolie ausgebreitet und mit Zeitungspapier und
Erde bedeckt. Darin wird das Rohr eingewickelt. Die Folien-Zeitungsschicht soll dafiir
sorgen, dass das Wasser nicht zu schnell entweicht, sondern langsam von der Zeitung
aufgesogen und in den Boden abgegeben wird. Zudem verhindert die Schicht, dass die
Pflanzenwurzeln die Locher in dem Rohr verstopfen kdnnen.

Der Anfang und das Ende des Rohrs miissen mit Flaschendeckel und Flaschenboden
verschlossen bleiben. Das Rohr wird iiber einen Verbindungsschlauch mit einem
iiberirdischen Wassertank (Kanister) verbunden, iiber den das Wasser eingeleitet wird. Das
Rohr wird ca. 40 cm tief in den Boden gelegt, sodass die Pflanzen ausreichend Platz zum
Wurzeln haben und das Rohr nicht durch oberflichliche Bodenbearbeitung beschiadigt wird.
Anschlieend wird es mit Erde bedeckt.

Bei der Aussaat muss zundchst zusdtzlich gegossen werden. Sobald die Pflanzen gekeimt
haben, greift die Methode. Die Green River Methode eignet sich vor allem fiir flachwurzelnde
Pflanzen, da tief wurzelnde Pflanzen meist von alleine ans Grundwasser gelangen.

Die Verwendung von Plastik ist bislang der grofite Kritikpunkt an der Methode. Andere
Materialien werden bereits in Erwdgung gezogen. Zu dem laufenden Forschungsprojekt in
Kenia besteht Kontakt. Forschungsergebnisse gibt es noch keine.

Allgemein sollte bei der Bewisserung stets auch iiber die Entwisserung nachgedacht werden.
Haufige Griinde fiir eine ineffiziente Wassernutzung sind die Verdunstung und das Ablaufen
von Oberflichenwasser. Dagegen helfen das Mulchen, eine permanente Bodenbedeckung und
die pflanzennahe Lenkung des Wassers durch die Beete.

3. Kurzvortrag: »Erfahrungen mit Hitze, Trockenheit und sandigen Béden im

Gemiiseanbau in Bosnien«, Begzada Alatovi¢, Interkultureller Garten Rosenduft
(siehe Vortragsfolien)

Der Interkulturelle Garten Rosendurft wurde von und fiir Frauen aus Bosnien und
Herzegowina im heutigen Park am Gleisdreieck gegriindet. Dort kultivieren die Frauen vor
allem traditionelle und alte Pflanzenarten aus ihren Herkunftslandern.

Das bosnische Klima unterscheidet sich sehr von dem Berliner Klima. Bosnien hat ein sehr
warmes Klima, sandige Boden, der Friihling ist dagegen kalt und die Winter sehr nass und
hart. Es wird liber den Winter hinweg viel Wasser im Boden gespeichert. Zudem liegen viele
Stidte an Fliissen, sodass das Flusswasser zur Bewdsserung der Gérten genutzt werden kann.



Bosnien ist ein armes Land und auch die Wasserversorgung ist nicht so gut wie in Berlin.
Frither wurden an flussnahen Feldern Kanéle zu weiter entfernten Feldern gelegt, sodass auch
flussferne Felder ausreichend mit Wasser versorgt werden konnten. Frau Alatovi¢ berichtete
von den Erfahrungen der Girtnerinnen im Herkunftsland: In Bosnien wurden viele
Mischkulturen mit trocken resistenten Pflanzen kultiviert. Eine beliebte und bewéihrte
Kombination in bosnischen Girten sind Stangenbohnen, Kiirbis und Mais. Diese drei
Pflanzen unterstiitzen einander positiv. Die Stangenbohnen konnen sich am Mais hochranken,
wiéhrend der Kiirbis am Boden Schatten und Feuchtigkeit spendet. Gediingt wurde selten mit
Chemie, sondern vorrangig mit Stallmist. Fiir eine ganzjdhrige Bodenbedeckung wurde
Winterspinat im Herbst ausgesit.

In Berlin liegt eine &hnliche sandige Bodenbeschaffenheit vor. Deswegen wird auch im
Interkulturellen Garten Rosenduft viel mit Stallmist und Brennnesseljauche gediingt und
Winterspinat als Bodenbedeckung im Winter angebaut, um die Bodenstruktur zu verbessern.

Der interkulturelle Rosengarten stellt seit 2006 eigenes Saatgut her. 2010 konnten 16
verschiedene alte bosnische Bohnensorten kultiviert werden, mittlerweile sind es dreiflig. Die
Frauen des Gartens Rosenduft haben altes Saatgut traditioneller Pflanzen aus Bosnien
mitgebracht, wie beispielsweise die Okraschote. Diese Bohnen &hnliche Schote stammt aus
dem tropischen Afrika und Asien und gedeiht auf warmen, feuchten Boden. Seit dem 18.
Jahrhundert ist die Pflanze in Bosnien beheimatet. Mehr zur Okra erfahren Sie im Anhang.

Die Okraschote gedeiht mittlerweile auch in Berlin. Allerdings werden die Pflanzen hier
kleiner als in Bosnien und tragen weniger Friichte. Zur Befruchtung werden sowohl
mannliche als auch weibliche Pflanzen bendtigt. Eine Samenmischung enthilt im Normalfall
méannliche und weibliche Samen. Die Pflanzen brauchen viel Sonne und Wasser. Gesét
werden sie nach den Eisheiligen im Mai, da sie keinen Frost vertragen. Die Ernte erfolgt Ende
Juli, Anfang August, wenn die Schoten ca. 5-10 cm groB sind.

4. Kurzvortrag: »Experimente mit anderen Anbautechniken im
MenschenskinderGarten«, Martina Peter und Maria Busse, MenschenkinderGarten

Zunichst stellte Martina Peter kurz den Nachbarschaftsgarten im MenschenskinderGarten vor
und ging iiber zum Hiigelbeet und zum SheetMulchen:

Letzten Winter haben die Gértnerinnen und Giértner begonnen, mit Winteranbau zu
experimentieren, um die Bodenbeschaffenheit des sandigen Bodens zu verbessern. Es wurde
ein Hiigelbeet angelegt, auf dem sie bereits die bewdhrte Kombination aus Mais, Bohnen und
Kiirbis erprobten. Das Hiigelbeet erlaubt es, den Raum besser zu nutzen. Es eignet sich vor
allem fir Warme bediirftige Pflanzen, da der Boden durch die biochemischen Prozesse im
Hiigelbeet warmer ist. AuBerdem bendtigt das Hiigelbeet keine Zusatzdiingung. Am besten
wird das Hiigelbeet im Herbst oder im Friihjahr angelegt. Es wird eine ca. 20 cm tiefe Grube
im Boden ausgehoben und zunichst mit ,,Totholz* ausgelegt. Als nédchste Schicht folgen
Laub, Strauchschnitt und Mulch. Anschlieend eine Lage Grobkompost und abschlieBend
fertiger Kompost und Muttererde. Thre Beobachtungen zeigten, dass sich das Hiigelbeet sehr
gut bei Trockenheit eignete. Es stellt sich daher die Frage, ob das Hiigelbeet als eine
Klimaanpassungsmafnahme dienen kann.



Des Weiteren wurde im MenschenskinderGarten das sogenannte Sheet Mulching erprobt.
Hierfiir wird Pappe auf dem Boden ausgelegt und mit Erde bedeckt. Diese Methode erwies
sich jedoch als sehr wasserintensiv und es musste regelmifBig gemulcht werden, damit das
Beet nicht austrocknete.

Eine weitere Methode, die neuerdings im Garten ausprobiert werden soll, ist der Keyhole-
Garten. Maria Busse ging auf die Hintergriinde und erhofften o6kologisch, sozial und
O6konomisch nachhaltigen Auswirkungen dieser Gartenform ein. Der Keyhole-Garten ist ein
geschlossenes System, quasi ein selbst diingendes Hiigelbeet. Keyhole Gardening kommt aus
der Entwicklungszusammenarbeit und wurde urspriinglich fiir kleine Hausgirten in Lesotho
im stidlichen Afrika konzipiert und erprobt und findet mittlerweile in anderen Lidndern im
stidlichen Afrika und unter anderem auch in den USA und Grofbritannien Verwendung.

Das Keyhole-Beet im MenschenskinderGarten wird auf einer ca. 2,5 Meter grof8en Flache mit
einem ca. 80 cm groBen Kompostbehidlter in der Mitte angelegt. Es ist besonders
kostengiinstig, da das verwendete Material iiberwiegend aus Recyclingmaterialien
zusammengesammelt wurde. Beim Bau des Keyhole-Gartens wird zunédchst die Form
inklusive der Einkerbung festgelegt und dann eine Mauer mit Steinen gesetzt. Die Steine
sollten fiir eine gute Stabilitdt moglichst versetzt geschichtet werden. Das Keyhole-Beet wird
dhnlich wie ein Hiigelbeet befiillt. (Die Schichten werden weiter unten im Protokoll und in
der Power-Point-Prisentation erldutert).

Das Keyhole-Beet soll ein mdglichst dauerhaftes Beet sein. Die individuelle Grée des Beetes
richtet sich nach Bedarf, jedoch sollte immer das richtige Verhéltnis von Kompostbehilter
zum gesamten Beet beibehalten werden. Es empfiehlt sich ab einer gewissen Gro3e mehrere
Beete anzulegen, um die Nihrstoff- und Wasserzufuhr fiir das gesamte Beet zu garantieren
sowie den Zugang zur gesamten Fliche beim Gértnern zu gewéhrleisten.

Im Anschluss an die Vortrige lud Eva Foos die Teilnehmerlnnen zu der Bustour ,,Auf den
Spuren der Klimagéirten in Berlin® und dem Workshop ,,Grauwasserturm selbst bauen im
Oktober ein und empfahl eine frithzeitige Anmeldung. Zudem wies sie auf die Themenblétter
sowie die  Dokumentation  bisheriger = Veranstaltungen  auf der  Webseite

http://www.agrarberatung.hu-berlin.de/forschung/klimagaerten hin. Zum Abschluss bedankte
sie sich bei den GastgeberInnen, den Vortragenden und allen Anwesenden.

5. Fiihrung: »Der Nachbarschaftsgarten MenschenskinderGarten«, Martina Peter,
MenschenskinderGarten (siehe Anhang)

Im Anschluss an die Vortrdge flihrte Martina Peter die Teilnehmerlnnen durch den
Nachbarschaftsgarten ,,MenschenskinderGarten®. Sie stellte zundchst den Fairteiler vor, der
fiir jeden frei zuginglich im Garten steht. Hier kann jeder haltbare Lebensmittel hinbringen
und/ oder entnehmen. Mehr Infos zum Fairteiler: https://foodsharing.de/

AnschlieBend wurden die Teilnehmerlnnen entlang der Kréuterspirale und des groBen
gemeinschaftlichen Tomatenbeetes durch die Individualbeete gefiihrt. Auch auf den
Individualbeeten erproben viele Hobbygirtnerlnnen Gemiiseanbau mit bekannten Sorten wie
Tomaten, Gurken und Kohl, aber auch nicht heimischen Pflanzen, wie Artischocken. Auch
das im Vortrag genannte Hiigelbeet wurde vorgestellt.


https://foodsharing.de/
http://www.agrarberatung.hu-berlin.de/forschung/klimagaerten

6. Workshop: » Aufbau eines ,,Keyhole-Beetes*«, Maria Busse,
MenschenskinderGarten (siehe Vortragsfolien)

Im Anschluss an die Gartenfiihrung wurde gemeinsam mit den Teilnehmerlnnen das Keyhole-
Beet befiillt.

Zunichst wurde die bereits stehende Umrandungs-Mauer um eine weitere Lage erhoht. Fiir
den Kompostbehilter wurden in der Mitte des Beetes einige Bambusiste in einem 80 cm
groBBen Kreis aufgestellt und mit einem Drahtnetz zu einem (Kompost-)Behélter umfasst. Das
Beet wurde zunichst mit Ziegelbruch ausgelegt. Darauf folgte eine Schicht mit groben Asten
und Holzresten. AnschlieBend wurde das Beet mit einer diinnen Schicht Laub aufgefiillt.
Zwischendurch bewisserten die Teilnehmerlnnen den Auftrag. Danach folgte eine Schicht
Kompost und wurde abschlieBend mit Muttererde aufgefiillt und erneut bewéssert.

Der ,,Kompostbehdlter in der Mitte des Keyhole-Beets wird zundchst mit Stroh oder
halmgutartigem Material ausgekleidet. Als unterste Schicht enthdlt er Kieselsteine. Darauf
gibt man ein wenig Holzasche, die im MenschenskinderGarten wochentlich beim
Suppekochen am Lagerfeuer anfillt. Diese sollte unbedingt von unbehandeltem Holz
stammen. Anschlieend folgt eine Schicht Mist, beispielsweise von kleinen Haustieren. Die
nichste Schicht besteht aus Strauchschnitt, der im Wechsel mit der Holzasche aufgefiillt wird.
AbschlieBend werden Kompost und Gartenabfille hinzugefiigt und alles bewassert.

Mehr zum Keyhole-Gértnern konnen Sie hier erfahren:
https://www.youtube.com/watch?v=WhUgyebBDeU
https://www.youtube.com/watch?v=ykCXfjzfaco

7. Abendbrot und Austausch:
Der gemiitliche Ausklang fand bei Suppe, Salat und Brot um das Lagerfeuer im Garten statt.

Anhang:
e Fotos zum Abend
e Steckbrief der Okra
e Gartenportrait MenschenskinderGarten

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages


https://www.youtube.com/watch?v=ykCXfjzfaco
https://www.youtube.com/watch?v=WhUqyebBDeU

Steckbrief der Okra

Essbarer Eibisch, Gombofrucht

Abelmoschus esculentus

Familie:

Herkunft:

Malvengewachse ( Malvaceae)

tropisches Afrika und Asien, seit 18. Jahrhundert in
Bosnien beheimatet.

Merkmale: einjahriges Fruchtgemuse; ab Juli sind in den Blattachseln

Standort:
Kultur:
Pflege:

Ernte:

kurzgestielte, groRRe gelbe Bliten mit dunkelroter Mitte,
aus denen die bis zu 20cm langen (10), dunkelgriinen und
mit Flaum bedeckten Friichte entstehen.

sonniger, windgeschutzter Platz mit sandigem Boden.
eine Pflanze hat einen Platzbedarf von ca. 30x60 cm

Die Okra ist sehr kalteempfindlich. In kalten Nachten
miussen sie gut mit Vlies oder Folie geschiitzt werden.

Ab Ende Juli, ca. 2 Wochen nach dem Abblihen, erntet
man die noch unreifen, nicht ausgewachsenen
Kapselfriichte bei einer GroRe von 5-10cm.

Sie werden gekocht oder gediinstet.

Interkultureller Garten , Rosenduft”



Gartenportrait MenschenskinderGarten

Angebote rund um den Klimawandel:

Wir haben alle erst vor ein paar Jahren angefangen, bewusst zu gartnern und haben Neuland
betreten. Die Auseinandersetzung mit dem Garten hat uns zunehmend fir Umweltthemen
sensibilisiert. Biodiversitdt im Garten zu schaffen ist uns beispielsweise ein groRes Anliegen. Der
Klimawandel beschaftigt uns sehr. Wir nehmen die Phdanomene des Klimawandels deutlich wahr und
die Trockenheit des letzten Sommers hat das Gbrige dazu getan, uns vor Augen zu fiihren, dass unsere
Ressourcen kostbar sind. Es ist uns ebenfalls deutlich geworden, dass diese Verdnderungen es
erfordern, das wir uns umschauen und inspirieren lassen. Wir wollen ganz bewusst experimentieren
in unserem Garten und verschiedene Formen der , Kultivierung”/ Renaturierung ausprobieren.

Seit letzten Herbst bilden wir uns im Rahmen von ,Themenabenden” gemeinsam weiter.

Diese Veranstaltungen 6ffnen wir nach auBen fiir interessierte Besucher_innen. Uber die einzelnen
Themen, die wir dort bearbeitet haben, sind uns Ideen gekommen, ganz konkret fiir unseren Garten.
Wir haben bisher vier Themen vorbereitet und kdnnen unser Wissen dariiber anderen
Gartenprojekten oder Interessierten zur Verfligung stellen. Es gibt eine Einflhrung (ber die
Anbaumethoden - Hiigelbeet, Sheet Mulching und Keyhole Garden. Einen Abend haben wir uns mit
dem Thema Winteranbau und Wintergemise beschéftigt. Das geht in Richtung Klimaanpassung,
macht aber auch Sinn im Stadtgarten, mit begrenzten raumlichen Ressourcen, liber die zeitliche
Dimension die Anbaumenge zu steigern. Da uns Biodiversitdt ein grofles Anliegen ist, und wir der
Natur groRitmoglichst freien Lauf lassen wollen, ist uns der Ansatz der Permakultur nah. Wir haben
eine kleine Einfiihrung in die Ethik und Prinzipien der Permakultur vorbereitet. Zum Thema Boden
haben wir ebenfalls einen Themenabend gestaltet. Da wir eigenen Boden haben, beschaftigt und das
Thema Bodenaufbau, -erhaltung sehr. Wir wollen verschiedene Anbaumaéglichkeiten vorstellen.

Vom Sheet Mulching Beet, das sich eine Vegetationsperiode selbst tragt, (iber das Hiigelbeet, das sich
vier Jahre selbst versorgen kann, bis hin zum Keyhole Garten, der einen geschlossenen Kreislauf bildet
und nie nachgediingt werden muss. Dies wollen wir als Schaugarten in unseren Garten integrieren.
Ein weiteres, wichtiges Thema fir unseren Garten ist die Bewdsserung. Regenwassernutzung und
geeignete Bewasserungssysteme flir unseren Garten auszuprobieren ist ein groReres Projekt. Wir
kdnnen uns vorstellen, dies im Kontext mit einem Schaugarten umzusetzen. In der letzten Saison
haben wir unser Augenmerk auf das Mulchen gelegt und sind fiir den Einsatz von
Bewasserungssystemen gut aufgestellt.

Offnungszeiten:
offentlicher Garten

Eintrittspreise:
keine

Ansprechpartnerinnen:

Martina Peter und Katharina Frass
Kontaktmdoglichkeit:

familienzentrum@menschenskinder-berlin.eu
Internetseite:
http://www.menschenskinder-berlin.eu/nachbarschaftsgarten/



http://www.menschenskinder-berlin.eu/nachbarschaftsgarten/

	Steckbrief der Okra
	Essbarer Eibisch, Gombofrucht
	Abelmoschus esculentus



